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本日お話すること 

 自己紹介 

 受験動機 

 2次試験学習方法（あくまで個人的な話） 

 必須アイテム（この部分を強調したい） 

 口頭試験について（さらっと） 



自己紹介 

守谷 佳也 年齢４９歳 

株式会社エスイー 

 （ＰＣケーブル関係の材料メーカー） 

営業 だいたい飲み専門 

昨年度、技術士 道路合格 



技術士1次試験受験動機 

・技術士会飲み会に参加するのに資格がいることを
知った。 

・飲み会参加するのかしないのか二者択一の恐怖 

・飲んだ勢いで言ってしまったこと（後の祭り） 

☆結果 

 合格はしたが、まったくの運であった。10問ぐらい 

 日ごろ鍛えている勘が働き合格できた。 

 一生懸命勉強している方々に申し訳ないという気持
ちになった。 



2次試験に取り組む 

1次試験に合格して気をよくした私は、身の程
をしらず、2次試験にも運で合格できるのでは
と調子に乗る。 

しかし、2次試験は論文であることがわかり運
だけでは不可能であることを知る。 

おしゃべりの私は受験することを既に口外し
ており後戻りの出来ない状況であった。 

すがる思いで4月森岡塾長による水炊き塾に
参加 



2次試験に取り組む 

4月23日修習セミナーに参加 

井尻氏・柴崎氏の合格体験談の講演を聞きながら
来年ここで講演している自分をなぜか思い描く（身
の程知らずの私） 

業務経歴書の書き方を教わるが何度もダメだしをさ
れる。受験申込書作成段階から試験が始まってい
ることを知る。奥の深い試験だ・・ 

国土交通白書を読むが全く意味不明であり読む前
に基本語句の意味を理解する必要があることを知
る。 



2次試験に取り組む 

5月水炊き塾にて、論文作成にチャレンジするも、森岡塾長
の評価を得ることができず何度も玉砕し徹底的に自信をなく
す。 

6月4日山口での修習セミナー参加。山下先生の講義により
問題を解く方法を知る。受講後、建設一般想定問題に対し取
り組み山下先生からＡ評価をいただいたことで合格できるか
もしれないという自信がわいてくる。 

6月中旬、森岡塾長からはどうしても、Ａ評価がもらえない 

  再度・・徹底的に自信をなくす。 

6月12日第3回修習セミナーにてＡＰＥＣさんこと鳥居先生の
講義を聞き、とても自分には出来ないと、さらに立ち上がれ
ないぐらい自信をなくす。 



 



2次試験に取り組む 

そういったダメダメの繰り返しの中、7月中旬にはじ

めて森岡塾長からＡ評価をもらえる論文を作成する
ことが出来る。自信回復 

7月25日 スキヤキ塾広島で模擬試験に参加 

 2問に回答し、いずれもＡ’評価、自信が最高潮とな
る。 

 絶対合格できる！！ 
 絶好調のまま8月7日の受験を迎える。 



私の勉強方法 

参考になるかわかりませんがここで私の勉強方法を
紹介します。 

1.国土交通白書を理解するために基本語句の意味を
書くためのノートを購入・ＧＷ期間は全部語句の意
味を調べるために費やした。（その後これがいわゆ
るキーワードであることを知る） 

2.ＧＷ後すぐに2回目斜め読みする。 

3.知りえた知識を知ったかぶりで、いろんな人に説明
し迷惑がられる。（結構これが大事） 



 



私の勉強方法 

勉強は、基本的には、休みの日に集中して行うこと
で対応、家では出来ないので、よく会社に出てやっ
た。 

ＧＷ中は、フラワーフェスティバルで、街が騒がし
かったため。何度か中断して、街に出てビールを飲
んだ。 

近くのネットカフェも利用した。 

水炊き塾仲間と意見交換（論文や骨子のやりとりで
学力向上） 
新聞の切り抜きや、必要な論文・雑誌のコピーを一
まとめにファイルに閉じた。（すべて覚えられるわけ
ではないが、精神安定上必要） 



 



私の勉強方法 

あとは、森岡塾長から読むように言われた論
文や雑誌を読解するだけです。 

私の場合あまり幅広く多くのことに手をつける
と、結局何も出来なくなってしまうことから、塾
長の言葉を信じて学習した。 

 

このあとは、誰も教えてくれない。必勝アイテム
をご紹介します。 

 



受験こだわりアイテム1 

シャープペンシルにこだわる。 

 グリップ部分の違うシャープペンシルを3種類用意

（使用時に気になる胸に挿す為の金具は、取り外す。
ドクターグリップタイプは、はずせないのが欠点） 

＜理由＞ 

 論文作成中、腕がパンパンになるぐらい疲れるが、
なぜか違うグリップの物を使用すると若干疲労が改
善されることに気がついた。 

  



こだわりアイテム1 

 

木のグリップで高級感漂う和の感覚（驚愕の2000円） 

普通のシャープ(ペンテル）（500円） 

おなじみドクターグリップ値段は忘却 



受験こだわりアイテム2 

消しゴムにこだわる。 

 固めの消しゴム新品を用意する。 

 また、ペンシル型の消しゴムも購入 

＜理由＞ 

 固めの消しゴムは、消しかすが多く出るがひ
とこすりで、綺麗になることを発見 

 余分なところを消してしまわないためペンシル
型の消しゴムも合わせて購入した。 



こだわりアイテム2 

 



受験こだわりアイテム3 

腕抜きにこだわる。 

 元来汗かき体質の私は、夏本番の受験で解
答用紙が汗で腕に張り付くことに恐怖を感じ
腕抜きを探すが、腕抜きというキーワードを
知らなかった為、捜索活動に苦労した。 

 長期に渡る捜索の結果100円均一の店で理
想としていた「くまさん」の腕抜きと出会うこと
となる。 



こだわりアイテム3 

「くまさん」の腕抜き 

 



受験こだわりアイテム4 

医薬品にこだわる。 

 元来おなかが弱い私は、試験中にどうにも我
慢できなくなることを極度に恐れ、トメダイン
コーワフィルムを購入する。 

 また、極度の筋肉のこりが予想されるためエ
アーサロンパスＥＸを購入する。 

 さらに目の疲れが予想されるので目薬も購入
した。 



こだわりアイテム4 

 



受験にこだわりアイテム5 

医薬部外品にこだわる。 

 当日、知恵熱がでることを極度に恐れた私は、
冷えピタの購入を決める。 

 当日、午前の試験では張るのを忘れたが、午
後の試験で装着、8時間持つはずのひえピタ
が、機能しなくなるほど発熱していたことに気
づく 

 



こだわりアイテム5 

 



２次試験受験後 

水炊き塾仲間と試験後すぐに反省会を行う 

 各人の解答を聞き極度の不安になる。問題の
解釈で大きなミスに気づく。 

・ ビールを飲むにつれ、忘却のかなたに 

・ 試験当日、アルコールに麻痺した頭で復元論
文に取り掛かるが、なんにも覚えていない、
600字詰め２枚しか思い出せないが、だいた
い書けたことにする。 

 



盆休み後 

試験後の盆休みの後から体験論文作成 

なんの根拠もないが筆記試験は合格した気
分になっていた。（体験論文書く上では、必要
なことである。落ちていると思い込んでいては
モチベーションがあがらない） 

論文の参考は、ｓｕｋｉｙａｋｉ塾ＨＰから引用した。
また、挿絵の図は、会社のカタログから引用
したが、森岡塾長よりダメだし！ＣＡＤ使えな
いので、会社の人にお願いして協力を求めた。 



筆記試験合格発表 

１０月２８日筆記試験の合格発表 

 夜１２時ころまでは、技術士会ＨＰを見て頑
張って起きていたが、力尽きて睡眠、朝 ｓｕｋ
ｉｙａｋｉ塾広島の北山さんからのおめでとうメー
ルで自身の合格を知る。 



体験論文の作成 

多くの先輩技術士に体験論文を見てもらった。 

筆記合格前の論文は、ほとんど使えなかった。 

Ａ４・２枚にまとめる表現方法の難しさを知る。 

何度も書きかえで、何が正しいのかわからな
くなる。 

結局は、この形で行くことを自分で決断。 

感想としては、短い期間の中で合格する体験
論文を書き上げることは、大変な難題である
ことがわかった。 

 

 



口頭試験 

１月１４日口頭試験であった。 

 事前に色々なことを聞いていたが、思ったより
緊張せず、冷静に対応できたと感じた。試験
後は、かなりの手ごたえがあったが、内容を
思い出し復元したところ様々な失敗に気づく。 

３月５日合格発表であった。 

 朝6時ごろ技術士会ＨＰにて番号を確認 や
れやれといった気分であった。 


